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Ouverture

9H00-9H30

Petite enfance : prévention et repérage précoce

10H50-11H15 PAUSE

ACCUEIL - CAFÉ À PARTIR DE 8H30

12h30-14h00 PAUSE REPAS

9H30-10H50

Congrès Occitadys 2026 - Grandir avec un TND                        

 Regards croisés de la petite enfance à l'âge adulte

Cécile Benoit-Vignole - Coordinatrice régionale de projets, Promotion santé Occitanie
Christophe Savagner - Pédiatre coordination Cocon
Caroline Delarue - Cheffe de projet Cocon
Audrey Palazon et Manai Badereddine - Infirmières puéricultrices, Pegase
Léa Gain - Puéricultrice, Pegase
Sami Mimoun - Chef de service pouponnière, Pegase

Des facteurs de risque anté et périnataux aux vulnérabilités sociales et économiques : repérage et actions de prévention.
COCON : Contexte de vulnérabilité néonatale et risques associés, données scientifiques et recommandations en termes d'interven-
tions précoces. Présentation du parcours et données chiffrées des premières années d'expérimentation en Occitanie (inclusions, suivi 
médical et interventions précoces, devenir des enfants à 2 ans ...).

-
-

Plénière Auditorium Marthe Condat

Plénière Auditorium Marthe Condat

Parcours de soins coordonné dans l’enfance

11H15-12H35

Emmanuelle Bouloumié, médecin référent en protection de l’enfance.
Valérie Aristide-Aubert, pédiatre, PCO 0-12 ans
Boris Mention, psychiatre, PCO 0-12 ans 
Martine Laury - Médecin généraliste et directrice médicale du CMPP de l'Aveyron
Christine Gaulier - Médecin généraliste, CPTS-Nord Aveyron
Les équipes des CPTS et MSP Nord Aveyron

Comment les praticiens de terrain s’investissent dans les parcours de soins et luttent contre les inégalités sociales d’accès aux soins 
chez l'enfant? Exercices coordonnés, enfants confiés, deploiement des PCO.
PCO 7-12 ans : Rappel de la création et extension des PCO TND vers les 0-12. Présentation des chiffres d'activité et du relai avec le 
parcours TSLA. Présentation des adressages et des particularités de fonctionnement de l'unité.

Plénière Auditorium Marthe Condat

-
-

Adolescence : une transition à construire

14H00-15H30

Nicolas Navarro - Psychiatre Addictologue, centre M.Dide
Margarita Garcia - Psychiatre de l'enfant et de l'adolescent
Marie Tardy - Pédopsychiatre 
Laurent Benoist - coordinateur PAIP (Plateforme d'Accompagnement à l'Inclusion Professionnelle) ASH académique

Des complexités multiples : > Trouble du développement intellectuel > Refus scolaires anxieux > Troubles des conduites et 
addictions. PAIP : accompagnement des jeunes demandeurs d'emploi de +de 17 ans porteurs de RQTH et sortis de scolarité ou 
d'apprentissage vers l'insertion professionnelle en milieu ordinaire de travail ou vers une poursuite de formation en alternance. 
La PAIP couvre les 8 départements de l'académie de Toulouse (102 jeunes en 2025).

Plénière Auditorium Marthe Condat

Programme vendredi 26 juin



16H00-16H30 PAUSE

18H00 - 18H30 - Auditorium Marthe Condat

TND chez le jeune adulte : du diagnostic à l’insertion dans l’emploi
16H30-18H00

Roxane Odoyer - Pedopsychiatre, évaluations de l'enfant à l'adulte, CRA

Mélanie Planton - Psychologue et neuropsychologue PhD, CHU Purpan.

Spectacle surprise sur les dys et le TDAH

Un paysage encore flou, peu lisible, des enjeux en santé publique : les besoins des jeunes adultes, les filières diagnostiques à l’âge 
adulte et l'accompagnement des jeunes adultes avec TND.

Plénière Auditorium Marthe Condat
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-
-

Syndrome de Gilles de la Tourette

15H30-16H00

Yves Chaix - PU-PH Neurologie Pédiatrie, Hôpital des Enfants, CHU PURPAN 

D'un symptôme fréquent à une entité clinique complexe : un modèle d'organisation des soins. 

Plénière Auditorium Marthe Condat
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ACCUEIL - CAFÉ À PARTIR DE 8H30

Focus sur les prises en charge (non médicamenteuses) de l’adulte TDAH : 
approches symptomatiques et fonctionnelles validées.

9H00-10H30

Déborah Innocent-Mutel - Psychomotricienne et formatrice

Atelier 1 B 07

Orientation, formation et insertion professionnelle des personnes avec TND 
(hors statut scolaire ou étudiant) 

9H00-10H30

Alain Demange - Président Dyspraxies France Dys 31

Un nombre significatif de personnes avec TND de plus de 16 ans ne peuvent ou ne veulent pas aller vers l’insertion profession-
nelle par la voie scolaire ou celle des études supérieures. Des dispositifs existent pour les accompagner dans leur parcours 
professionnel en dehors de ces voies, depuis la définition de leur projet professionnel en passant par la formation profession-
nelle et jusqu’à leur insertion et leur maintien en emploi. Les principaux dispositifs à cet effet seront présentés dans cet atelier, 
avec quelques exemples d’aménagements et de compensations en formation et en emploi adaptés aux caractéristiques de ces 
personnes. 

Atelier 2 Auditorium Marthe Condat

Présentation et prémice d’un mode de fonctionnement PCO 7-12 ans 
Montauban et Albi

9H00-10H30

Mr Chakib Tahiri - Directeur CAMSP du Tarn-et-Garonne et PCO 0-12ans

Thierry Maffre - Pédopsychiatre - Centre Ressources Autisme

Atelier 3 B 08

Psychoéducation et Thérapie Cognitivo-Comportementale dans le syndrome de 
Gilles de la Tourette

9H00-10H30

Nathalie Faure-Marie - Psychologue-Neuropsychologue, Centre de Compétence du Syndrome Gilles de la Tourette

Atelier 4 B 08 bis

Lors de cet atelier interactif, il sera présenté et expérimenté :
- Des outils de pleine conscience adaptés aux TDAH.
- Des stratégies d’organisation, de gestion du temps/de l’attention et de lutte contre la procrastination issues des approches 
cognitives et comportementales.



Congrès Occitadys 2026 - Grandir avec un TND                        

 Regards croisés de la petite enfance à l'âge adulte

Programme samedi  26 juin

PAUSE - 10H30-10H50

Projet Langageons-nous
10H50-12H20

Valérie Katkoff - Orthophoniste et cheffe de projet prévention Occitadys
Nathalie Massol - Orthophoniste
Isabelle Barry - Orthophoniste

Venez découvrir Langageons-nous ! Un projet qui propose de construire et d’évaluer un dispositif de sensibilisation au dévelop-
pement précoce du langage à l’adresse de parents et de médecins d’enfants depuis la naissance jusqu’à l’âge de 3 ans. Par la 
sensibilisation aux parents, Langageons-nous souhaite assurer aux enfants des stimulations langagières optimales de la part des 
parents ; par celle des médecins, Langageons-nous vise une meilleure détection et suivi des difficultés langagières des enfants. 

Atelier 1 B 07

Neurofibromatose de type 1

10H50-12H20

Eloise Baudou - Neuropédiatre

La neurofibromatose de type 1 (NF1), une des maladies rares les plus fréquentes, est une maladie génétique dans laquelle plus 
de 60% des enfants vont présenter des troubles des apprentissages. Les objectifs de cet atelier sont de sensibiliser au diagnos-
tic clinique précoce et facile de NF1, de découvrir comment la NF1 peut être utilisé comme modèle de meilleure compréhension 
des substrats cérébraux des TND, et enfin d'évoquer les perspectives thérapeutiques des troubles cognitifs en contexte de NF1. 

Atelier 2 B 08

Prévention de l’obésité chez les enfants vivant avec un TDAH

10H50-12H20

Valérie Roch - Médecin de 2° recours TND et médecin SERO
Françoise Joseph - Médecin Coordonnateur Occitadys

Devant le risque majoré d’obésité chez les personnes vivant avec un TDAH, la SERO et Occitadys ont choisi de s’associer pour 
développer une stratégie commune de prévention et de prise en charge de ces comorbidités. Cet atelier permettra aux partici-
pants de comprendre les facteurs de prise de poids excessive chez l’enfant vivant avec un TDAH et de découvrir le programme 
de prévention de l’obésité co-créé par Occitadys et la SERO à destination de parents ayant participé à un programme d’entrai-
nement aux habiletés éducatives. 

Atelier 3 B 08 bis

Faciliter les parcours de scolarisation et de formation pour les élèves et 
apprenants à besoins particuliers

10H50-12H20

Aurélie Taunais - Ergothérapeute en libérale
Michèle Charnay - Présidente APEDYS

Laëtitia Branciard - Vice-présidente de la Fédération française des Dys (FFDys)

Afin de valoriser l’égalité des chances, des dispositifs ont été mis en place pour prendre en compte les besoins des apprenants 
avec des besoins particuliers. Dans cet atelier nous présenterons des parcours de scolarisation personnalisés et des dispositifs 
de formation et d’évaluation adaptés. Nous aborderons aussi la question de l’accessibilité universelle et de la compensation. 

Atelier 4 Auditorium Marthe Condat
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PAUSE REPAS - 12H30 - 14H00

Exposition prénatale à l'alcool et TND
14H00-15H30

Isabelle Souksi - Pédiatre néonatal
Corinne Chanal - Sage-femme, référente périnatalité et addictions

Diagnostic et prévention des troubles du spectre de l'alcoolisation foetale - Alliance parentale 

Atelier 1 B 07

Etat des lieux des projets en lien avec les TND dans les CPTS d'Occitanie
14H00-15H30

Antoine Roch (co-construction Aurélie Iche) - Président URPS Orthoptistes OCCITANIE

Présentations des initiatives pluriprofessionnelles développées par les acteurs de premier recours visant la prévention, le 
repérage des divers publiques (pro et usagers) concernés par les TND 

Atelier 2

B 08

Dispositif ATYPIE-FRIENDLY et ses évolutions
14H00-15H30

Amandine Rochedy - Maître de conférences en sociologie - Université Toulouse - Jean Jaurès

Fabyenne Borloz - APIPESH (accompagnement vers l’insertion professionnelle des étudiants en situation de handicap)

Atelier 3 B 08 bis

Programme de guidance parentale : Papoto, Parentalité pour Tous
14H00-15H30

Julie Ayoub - Educatrice de jeunes enfants libérale

Papoto est un programme de prévention innovant qui propose des ateliers de parentalité participatifs, fondés sur des connais-
sances scientifiques accessibles à tous, pour aider les parents à mieux comprendre les besoins fondamentaux du jeune enfant et 
renforcer leurs pratiques au quotidien . Déployé dans toute l’Occitanie par Occitadys, il crée des espaces conviviaux 
d’échanges entre parents et professionnels, avec un objectif clé : prévenir précocement les inégalités et favoriser le développe-
ment des enfants dès les premières années.

Atelier 4

Auditorium Marthe Condat

TND en Occitanie : 
20 ans de chemins parcourus, un avenir avec des fondations solides

15H45-16H45 

Thiébaut-Noël Willig - Président Occitadys

Plénière Auditorium Marthe Condat


